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Basel, 12. Juni 2025

Schattenspender fiir den Spielplatz Ameisenhdlzli in Miinchenstein

Schatten ist der beste Sonnenschutz. Doch gerade im Sommer ist Schatten an gewissen Stellen rar.
Deshalb hat die Gemeinde Miinchenstein, die Krebsliga beider Basel und die Krebsliga Schweiz im
Rahmen des Projektes «Schatten fiir alle» gemeinsam Baume gepflanzt, die fiir mehrere
Generationen Schatten spenden werden. Im Kanton Basel-Landschaft wird das Projekt von der
Abteilung Natur und Landschaft am Ebenrain — Zentrum fiir Landwirtschaft, Natur und Erndhrung
fachlich beraten und mitunterstiitzt.

«Schatten ist die wirksamste Moglichkeit, um Kinder vor der Sonne zu schiitzen», erklart Noélle
Wyss, Fachspezialistin Kommunikation & Content Creation der Krebsliga beider Basel. Nach wie vor
gibt es viele Schulen, Kindergarten und Spielplatze, wo Kinder und Jugendliche der Sonne ausgesetzt
sind. Aus diesem Grund mdochte sich die Krebsliga dafiir einsetzen, dass Schatten bei Bauprojekten
von Anfang an mitgedacht wird und, dass Baume gepflanzt werden, die auf natiirliche Weise
Schatten spenden.

«Das Pflanzen von Baumen hat auch weitere positive Auswirkungen: Badume helfen, die Temperatur
an heissen Sommertagen zu regulieren. Sie bringen Wohlbefinden fiir alle Generationen und férdern
die Biodiversitat», sagt Benjamin Kobler, Co-Leiter Raum & Umwelt, Gemeinde Miinchenstein. Seit
Januar 2025 wurde der Spielplatz Ameisenholzli in Miinchenstein umgestaltet und am 11. Juni 2025
konnte der Spielplatz mit einer Er6ffnungsfeier der Bevolkerung Gbergeben werden. Fiinf neu
gepflanzte Baume werden kiinftig fir angenehmen Schatten sorgen.

Sensibilisierung in Kanton Basel-Landschaft

Nebst der Bereitstellung von Schatten an strategischen Stellen bleiben Information und
Sensibilisierung wichtige Aspekte der Hautkrebspravention. So stellt die Krebsliga
Informationsmaterial in Form einer Informationstafel, Bilderbiicher und Unterrichtsmaterial zur
Verfligung.
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Die wichtigsten Sonnenschutztipps:

e Zwischen 11 und 15 Uhr im Schatten bleiben

e Hut, Sonnenbrille und Kleider tragen

e Sonnenschutzmittel mit UVA- und UVB-Filter regelmassig und in gentigender
Menge auftragen

e Nieins Solarium gehen — auch nicht zum «Vorbraunen» der Haut

Weitere Informationen: www.krebsliga.ch/sonnenschutz und Schatten fir alle — machen
auch Sie mit!

Die Krebsliga beider Basel berat, unterstiitzt und informiert Menschen mit Krebs und deren
Angehorige in der Region Basel. Sie setzt sich gezielt fir Pravention und Friiherkennung ein und férdert
die regionale Krebsforschung. Sie ist eine vorwiegend durch Spenden finanzierte Organisation.
Krebsliga beider Basel

Der nationale Verband besteht aus 18 kantonalen und regionalen Krebsligen sowie der
Dachorganisation, der Krebsliga Schweiz.

Bildgalerie: Spielplatz Ameisenhdlzli in Miinchenstein, 11.6.2025
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